Ravimiregister 20 -

Ravimiregistri praegune tehniline lahendus muutus avalikuks

1. martsil 2005. aastal. Kahekiimne aastaga on loomulikult tehnoloogia,

veebilahendused ning ka inimeste internetikasutamise harjumused vaga
palju muutunud. Selleparast olekski kohane meenutada ravimiregistri

ajalugu ning vaadata, kuhu see on praeguseks arenenud ning millises

suunas edasi lilkuda.

Ott Laius

peadirektori asetditja

Ravimiamet

Ravimiregister
paberkandjal

Toele au andes ei ole 20 aastat
tagasi avalikustatud register esi-
mene ravimiregister. Vajadus anda
avalikkusele teada, millistel ravi-
mitel on Eestis miitigiluba, oli loo-
mulikult varemgi olemas. Algselt
oli avalik ravimiregister lihtsalt
Exceli tabel, kus miiiigiloa saanud
ravimite nimekirja pidevalt tdien-
dati ja uuendati. Lisaks avaldati
ravimiregistrit raamatuna. llmselt
paljud miletavad veel ,Pharmaca
Estica® viljaandeid, mis viimastel
ilmumise aastatel kujunesid juba
iisna mahukateks teosteks. Miiii-

giloaga ravimite hulk jirjest kasvas
ning kuna ,Pharmaca Esticas“ aval-
dati koikide miitigiloaga ravimite
pakendiinfolehed, siis muutuski
maht 16puks ebamaistlikult suu-
reks, et seda paberile vilja triikkkida.
Lisaks ei ole paberkandjal ravimire-
gister ka koige ajakohasem variant,
sest uued ravimid saavad pidevalt
miitigiloa ning need jouavad raa-
matusse alles jirgmisel aastal.
Esimene otsitav veebipohine
register ndgi ilmavalgust 1990-ndate
16pus. Sellesse stinkroniseeriti Ravi-
miameti ravimite andmebaasist and-
meid igal 66sel ning seetdttu vois
olla kindel andmete ajakohasuses.

Esimene otsitav veebipohine register
nigi ilmavalgust 1990-ndate lopus. Sellesse
siinkroniseeriti Ravimiameti ravimite
andmebaasist andmeid igal 66sel ning seetottu
vois olla kindel andmete ajakohasuses.
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See leht vdimaldab alltoodud andmete alusel leida ravimeid, millel on Eestis vdi Euroopa Liidus kehtiv mijiigiluba. Paringut saab teha
Blkskoik millise allpool toodud valja jargi, samuti piisab kui otsinguvilja kirjutada vaid osa sdnast. Paringu tulemusena kuvatakse
ravimpreparaadi pohiandmed ning viited ravimiomaduste kokkuvottele (SPC) ja pakendi infolehele (PIL). Tsentraalse mitgiloaga
ravimite puhul on kdige korrektsem ja uuem info Euroopa Komisjoni kodulehe vastavas registris, mistdttu nende ravimite puhul on
Ravimiregistri PIL ja SPC lingid suunatud sinna (vaata tatendavat juhendit siin).

Ravimi nimetus:

Toimeaine eesti keeles:

Toimeaine inglise keeles:

Toimeaine ladina keeles:

ATC kood:

Miiiigiloa hoidja:

SPC registreerimise aeg alates (pp.kk.aaaa):
PIL registreerimise aeg alates (pp.kk.aaaa):
Naidustus:

Miigiloa number:

Miitgiloa valjastamise aeg alates (pp.kk.aaaa):

ATC-puu

kuni (pp.kk.aaaa):
kuni (pp.kk.aaaa):

Lisaks saab otsida miitigiloa andmete alusel.

kuni (pp.kk.aaaa):

Koodid ja lisaks ka
koodikeskus

Praeguse andmebaasi algne versioon
kandis hoopiski nime Koodikeskus.
2000-ndate alguses hakkas jérjest
enam levima digitaalne infovahe-
tus ning aina olulisemaks muutus
ka see, et arvutite andmebaasid voi
siisteemid saaksid ithtmoodi aru,
millisest ravimist jutt kiib. See puu-
dutas nii hulgimiiiijate omavahe-
list andmevahetust kui aruandlust
Ravimiametile ning tollase Haige-
kassa retseptikeskusele. Loogikad,
kuidas ravimeid andmebaasidesse
sisestati voi muudeti, olid erinevad.
Erinevate ravimiandmete muutuste
korral ei suutnud masinad aru saada,
kas tegemist on ravimiga voi mitte.
Koige lihtsama niitena voib tuua
tablettide arvu pakendis. Seda voisid
eri siisteemid kajastada kui 100TAB,
100TABL, 100 tabletti voi N100.
Inimene saab aru, et mdeldud on
sama asja, aga masin peab neid eri-
nevaks.

Koodikeskus loodigi selleks,
et digitaalset ravimialast andme-
vahetust lihtsustada. Ravimiamet
hakkas andma igale ravimipaken-
dile unikaalseid koode, mis jiid
samaks ka juhul, kui muutusid
muud ravimi andmed, nagu nii-
teks ravimi nimi, miitigiloa hoidja.
Niitid oli koodi jargi lihtne ka masi-
natel kontrollida diget pakendit.

Toonast Ravimiregistrit ning
Koodikeskust eristas see, et kui
Ravimiregister sisaldas ainult het-
kel kehtiva miitigiloaga ravimite
andmeid, siis Koodikeskuses olid
nii kehtiva miitigiloaga ravimipa-
kendid kui ka 16ppenud miitigiloaga
pakendid ning Ravimiameti eriloa
alusel Eestisse toodud miitigiloata
ravimite pakendid. Samuti said
koodid kiilge meditsiiniseadmed
ning eritoidud, mida inimestele
hiivitas Haigekassa. Erinevus oli ka
selles, et kui Ravimiregister esitas
andmeid ravimi tasandil (st rida
oli iga erineva nimetuse, toime-

aine, tugevuse ja manustamisviisi
kohta), siis Koodikeskus andis igale
pakendi suurusele eraldi koodi.

Paralleelsed siisteemid
liideti

Jargmise sammu arengus astus Koo-
dikeskus 2009. aasta mirtsis, kui
see liidestati X-teega, mis 161 voi-
maluse turvaliseks masin-masin-
loetavaks andmete iilekandeks.
X-tee liidestus ning selle kasuta-
mine andmete iilekandeks oli ka
iiks eeldus digiretsepti siisteemi
kiivitumiseks 2010. aasta alguses.
Retseptikeskus kasutas just Koodi-
keskuse andmeid viljastatud ravi-
mite {ile arve pidamiseks.

Vana Ravimiregister ning Koo-
dikeskus eksisteerisid paralleelselt
tisna s6bralikult pikki aastaid. Ravi-
miregistrit sai kasutada miitigiloaga
ravimite tuvastamiseks ning Koo-
dikeskuse pohiline funktsioon oli
andmete iilekanne. Nende veebi-
viljund leidis aga oluliselt vihem
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kasutamist. Kahte eraldi pohiole-
muselt kattuvat siisteemi tileval
pidada oli siiski iihel hetkel eba-
mbdistlik ning 2016. aastal liideti
need omavahel iitheks registriks.
Selle nimeks sai Ravimiregister,
aga tehniline platvorm pirines
tegelikult Koodikeskuselt. Uude
Ravimiregistrisse loodi vaade
ravimite otsimiseks ning detail-
info kuvamiseks ja alles jii ka
pakendipohine vaade. Ravimire-
gistrist sai niitid leida ka 16ppe-

nud miitigiloaga, miiiigiloata ning
eritoitude pakendeid. Oluliselt
muutus ka Ravimiregistri kujun-
dus ning tdiustati otsingufunkt-
sioone. Lisandus piirhinnaaluse
preparaadi mirge, et lihtsustada
inimestel odavama ravimi valiku
otsingut, ning ka mirge selle
kohta, millal on pakendit viimati
Eestisse toodud, et eristada neid
miitigiloaga Eestis mitteturustatud
ravimeid apteegis saada olevatest
ravimitest.

Tanapdevasem ja
mobiilis6bralikum
vdlimus

Ravimiregistri jirgmine suurem
muudatus toimus 2021. aastal, kui
tegime pohjalikult iimber registri
kujunduse. Sellele eelnevalt pida-
sime nou koéikide Ravimiregistri
kasutajariihmadega (tavakasutajad,
arstid, apteekrid, hulgimiiiijad ja
ravimitootjad), et saada aru nende
vajadustest ja soovidest. Uks pohi-
lisemaid muudatusvajadusi oli ka
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nende erinevate pakendite kohta.

egistris on lisaks info Tervisekassa poolt kompenseeritavate eritoitude ja
oidulisandite pakendite kohta.

hulgimogjat

Naidustus/haigusniht

Ravimiregister on riiklik register, kust leiate teavet koigi Eestis miilgil olevate ravimite ning

Ravimiregisiris on ka ravimite, erftoftude ja toidulisancite pakendite

Avalent Uudised Loendid Andmete allalaadimine Abi ()

Tapsem otsing ({1 Ot

Teised ravimitega seotud registrid ja portaalid

Euroopa Liidu tsentraalse miUgiloaga ravimite kohta lelate lisainfot Euroopa Komisjor

vdi Euroopa Ravimiz vastavatest regi

Euroopa Liidus miliigiloa saanud vet
andmebaa

idopingu ravimite andm il saab kontrollida ravimites sisalduvate

kuuluvust WADA kee nete nimekirja. Eesti Antidopingu andmebaas

mobiilivaate loomine, et kasutajatel
oleks mugavam ravimiinfot oma
telefonist otsida.

Ravimiregistrisse on aja jook-
sul suuremate muudatuste korval
lisandunud kasutajatele tdiendavat
teavet jagavaid funktsionaalsusi.
Nendest olulisemateks pean kind-
lasti tarneraskuste info jooksvat
lisamist, seda koos meile teada
oleva lopukuupievaga ning voi-
malike asendustega tarneraskuses
olevale ravimile, ning ravimite
tdiendavate riskivihendamise
meetmete lisamist, mis aitab muuta
ravimite kasutamist ohutumaks.
Palju vaadatakse Ravimiregistrist
ka ravimite soodustusi, et kes,
millise diagnoosiga ning millistel
tingimustel voib konkreetset ravi-
mit kdrgema soodusmaiiraga vilja
kirjutada.

Hiljutisim lisandus Ravimire-
gistris on mirge psithhotroopse
toimeaine ravimi juures, mis
rakendus mirtsi keskel. Kasvanud
on inimeste teadlikkus, et psiih-

hotroopse ravimiga reisides on
vaja Schengeni tunnistust ja see
mirge registris loob voimaluse neil
endil tunnistuse vajadust kontrol-
lida. Edasi saab juba enne reisi libi
astuda monest apteegist ja votta
endale vajadusel vajalik paber.

Euroopa-iilene iihtsus

Kui Koodikeskus sai alguse vaja-
dusest standardiseerida ravimite
andmeid Eestis, siis Ravimire-
gistri jirgmine samm on tingitud
sarnasest soovist kogu Euroopas.
Jark-jargult on Euroopa litkumas
tihtse ravimite kirjeldamise andme-
standardi suunas ning seetdttu
peame iisna pohjalikult muutma
ka Ravimiregistri andme-
struktuuri. Kui nii pohjalikku
muudatust tegema minna, siis loo-
mulikult ei saa moé6da vaadata ka
iidsest Ravimiregistri tarkvarast,
seega tuleks ka selle tehnoloogi-
line platvorm uuendada. Ees seisab
palju t66d, aga selle dGnnestumisel
loodame kasutajateni tuua veelgi

20 aastaga on kiiidud juba pikk tee
ning pingutame jitkuvalt selle nimel, et
Ravimiregister oleks Eestis number iiks

koht, kust saab usaldusviirset ravimiinfot.

informatiivsema ja parema Ravimi-
registri.

Samuti loob see uuendus eelduse
veelgi suuremateks voimalusteks
kasutada Ravimiregistri andmeid
teistes andmebaasides ning luua
ravimite alusandmete pohjal eri-
nevaid teenuseid. Oleme ka praegu
palju rohutanud, et X-tee kaudu
saab koiki Ravimiregistris olevaid
andmeid teistesse andmebaasidesse
stinkroniseerida ning teiste andme-
baaside kasutajatele vajalikul hetkel
kuvada. Jallegi nii arstidel kui apteek-
ritel voiks koige rohkem kasu olla
tarneraskuste ning riskivihendamise
meetmete mugavast nigemisest sel
hetkel, kui nad vastavat ravimit vilja
kirjutavad voi viljastavad. Edaspidi,
kui siisteem on uuendatud, peaks
minema see andmete integreerimine
veelgi lihtsamaks.

Suur aitih koigile, kes on aastate
jooksul andnud oma panuse Ravi-
miregistri arengusse, nii Ravimi-
ameti tootajatele kui arendajatele.
Suur kummardus kasutajatele, kes
on andnud tagasisidet ning avalda-
nud oma arvamust, milline voiks
parem Ravimiregister olla. Meile
on selgeks saanud, et tegemist on
asjaga, mis ei saa mitte kunagi paris
valmis ning areneb diinaamiliselt
kogu aeg edasi. 20 aastaga on kii-
dud juba pikk tee ning pingutame
jatkuvalt selle nimel, et Ravimire-
gister oleks Eestis number iiks koht,
kust saab usaldusvidirset ravimi-
infot. ?





